Skolni vzdélavaci program pro Skolni druZzinu

Cile Skolni druziny

Vedeme Zaky k vSestranné @niné komunikaci

Usnadiujeme zakm prechod z pedSkolniho vzélavani a rodinné @& do povinného a
pravidelného vzé&lavani

Rozvijime u Z&k schopnost spolupracovat a respektovat praci &higprlastni i druhych
Vytvaiime u Zak citlivé a pozitivni vztahy k lidem, svému prisdi i k girodé
Pomahame Zdkn rozvijet své schopnosti, uplavat osvojené &domosti a dovednosti

Vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinyrehd jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, tit je Zit spoléné s ostatnimi lidmi

Vedeme Z&ky k ziskdvani a uplavani znalosti o Zivotnim prdetli a o bezpmosti

a ochrag zdravi

Pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jakolmané a zodpadné osobnosti,
uplatiovali sva prava a nafbvali své povinnosti

Metody a formy prace

vyklad

individualni gistup
skupinova prace

tymova prace

komunikativni kruh
dramatizace

vyprawni

beseda

rozhovor

spoluprace s rodii a va'ejnosti
kvizy, kiizovky, dophovatky, rébusy

praktické dovednosti (kresba, malba, koldz, prap&redninami, vysihovani, lepeni,
prace s netradinim materiadlem)

poznavani rostlin, Zivicht a @irodnin

sportovni soutze

védomostni soute

hry — pohybové, konstruktivni, stolni, spi#aské, tvéivé, nangtové, didakticke
relaxace

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse
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- zamové ltvary — krouzky

- vychazky

- evalu&ni metody

- spontanng€innosti

- vyroba dark pro pnaacky a k zapisu

- ekologick&ginnost (skr papiru, tidéni odpadu)

- priprava velikonéni a vanoni vystavy

- vypravy do pirody a nedalekého okoli (hledani pokladu)

Evaluaéni éinnosti

Hodnoceni proéhlych ¢innosti budeme provéd s zaky vzdy na konci tydnefipspole&né
tvorbé tydenniho planu. Jednou zasfc budeme hodnotit praci v uplynuléngstti a pop.
provedeme navrh na dogii SVP $kolni druziny. Na konci pololeti vyhodnogimprokhlé
akce a pipravime akce nové.

Materialni podminky Skolni druziny jsou uvedeny Veitinim fadu SD - Prostory pro
¢innost.

Bezp&nost a ochrana zdravi je $@sti vnitniho fadu Skolni druziny - Podminky zapgi
bezpénosti a ochrany zdraviét a jejich ochrany fed socialg patologickymi jevy a fed
projevy diskriminace, néptelstvi nebo nasili.

Pokyn k poskytovani U platy za wtévani ve Skolni druzinje v piloze Vnitnihotadu
Skolni druziny.

VSechny vychovatelky maji p@bnou kvalifikaci k vykonu své funkce.

Kli ¢ové kompetence

1. Kompetence k geni

* Vedeme Z4ky k celozivotnimu vddvani

*  Vedeme Z&ky k tomu, aby zafaou praci dokoili

* Podrécujeme Zaky, aby ziskané zkuSenosti vyuZzili i ygim¢innostech
* Vedeme Z4aky k tymoveé praci a k dovednosti prezeattpv

* Rozvijime u Zak schopnost spravného sebehodnoceni

2. Kompetence KeSeni problémni

*  Vedeme Zaky k hledaniznych varianteSeni probléiina vybirani mezi nimi
* Vedeme Zaky k tomu, aby si vS§imali probtéencEni kolem sebe

» Ucime zaky, Ze vyhybat se problém nevede k cili

» Ucime Zaky rozliSovat spravna a chylieéeni

3. Kompetence komunikativni
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Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s vrstevniky pdigsni

Vedeme Zaky ke kultivaci slovniho projevu, rozvijslovni zasoby a schopnosti ji
piiméieng pouzivat

Uc¢ime zaky schopnosti naslouchat druhym

Vedeme Zaky k uplatimi osobnosti ve skupin

Vedeme Zaky k tomu, aby sv&hi vyjadovali vhodré formulovanymi ¥tami

Kompetence sociélni a personalni

Vedeme Zaky k ¢stovani patebnych a Zadouciclktdomosti, dovednosti a posioj
v socialnich vztazich

Vedeme Zaky ke spolupraci

Rozvijime u Zak schopnost sebeovladani a vedeme je k zostpmsti za svéiny
Vedeme Zaky k pravdomluvnosti, posilovani schopraigektivné hodnotit své
jednani a fjimat dasledky svého chovani

Nabadame zaky k toleranci k odliSnostem mezi lidmi

Vedeme Zaky k tomu, aby se dokazali fdd, prosadit, gjmout kompromis

Kompetence ofanské

Vedeme Zaky k usldomovani si svych prav a povinnosti i prav a poesindruhych
Nabadame Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

Uc¢ime Zaky ovladat negativni citové reakcekmnavat nariné Zivotni situace,
nepodléhat jim a vyrovnavat se s nedostatky a rietigp

Uc¢ime Zaky jak se chovat v krizové situaci a sitwdebZujici zdravi a Zivot

a postupovat podle pokyrkompetentnich osob

Ucime Zaky pouzivat zakladni normy chovéani, vnimaskriirody a cileg o ni p&ovat
Vedeme Zéaky k planovani, organizovaiieni, hodnoceni a odhadovani rizik svych

napad

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky Kistot a pdadku pracovniho mista
Uc¢ime Zaky vyhodnotit vysledky swinnosti

Vedeme Z&ky k tomu, aby whniici , ne , nevhodnym nabidkam na vyuZziti volnélasu
Uc¢ime zaky planovat a organizovat své prac@umiosti a orientovat se v moznostech

smysluplného traveni volnékiasu
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Tematicky okruh

Obsah ¢innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

Lidé kolem nas

» Prezentace naSi rodiny
(rodinni pfislusnici)

* Moji kamaradi

» Svatky a oslavy v nasi
druziné

+ Clovék mezi lidmi (spravné
chovéani na verejnosti)

» Sdélovaci prostfedky

* Vyroba darkd k raznym
pFilezitostem (Den matek,
Velikonoce, Vanoce, Valentyn)

» NaSe teritorium (misto po mé
pravici je volné....)

» Desatero pravidel naSi druziny

» Narozeninové oslavy

 Vanocni besidka

» Karneval

 Péleni ¢arodéjnic

* MDD

* Vystavy, koncerty, stolovani ve
Skolni jidelné

» Pantomima (femesla, sporty,
pocity handicapovanych
spoluob¢&ant)

* Stolni a spoleCenské hry
(dodrZovani pravidel)

» Besedy o televiznich pofadech a
aktualnich tématech

» Soutézime jako v televizi

» Prace s détskymi ¢asopisy

* 1,4,6
 3,4,5
 3,4,5
 3,4,5

« 1,3,4,56
e 2,3,4,5
* 3,4,6

e 2,3,4,5
« 1,3,4,5
* 1,2,3,45
* 1,2,3,45
 3,4,5

« 1,3,4,5
« 1,2,3,45
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Tematicky okruh

Obsah ¢innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

Lidé a ¢as

* Nas denni rezim

» KdyZ jsme byli mali

» Kdyz velci byli mali

* Proména naseho mésta
e Lidé a minulost

 Jak jsme prozili v€erejSi den
vikend

» Spole¢na priprava tydenniho
planu skolni druziny

* RozliSovani povinnosti a zabavy
(pfiprava na vyucovani a
odpocinkova €innost)

* Moje zaliby

* Vystava fotografii

« Zivotni etapy vyvoje ¢lovéka

» Navstéva matefské Skolky

» Navstéva domova duchodct
(vystoupeni péveckého sboru,
darecky)

* Moje babi¢ka a dédecek
(pantomima, volné vypraveéni,
malba)

* Vychazky méstem

« Cetba pohadek, hadanky,
jazykolamy

 Zpeév lidovych a populérnich
pisni

* 1,2,3,4,5,6
+ 3,4

e 1,2,3
 3,4,5

e 3,4,5,6

* 1,3,4,5




Tematicky okruh

Obsah ¢innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

» Za dobrodruzstvim pfirody

» Nasi kamaradi — zviratka

» Chranime si své zivotni
prostfedi

pro kamarady zvifatka (lesik
nedaleko Skoly)

* Hledani skritka Podzimnicka
» Kolaze z list

Misto, kde Zijeme « Zivot v nadi rodiné « Hledani pokladu e 2,3,4,5
* U nas doma » Zabavné sportovni odpoledne e 1,2,3,4,5
« Skola neni bludisté (MDD, sportovni akce pofadané
« Obec v niZ Zijeme Skolni radou)
« Co se d&je za méstem Jdealni pokojicek" e 2,3,4,56
« Historie nageho mésta Navstéva muzea, knihovny, « 1,3
« V3ude Ziji lidé (slavni rodaci) vyznamnych budov
Vyrobky k zapisu, pro budouci e 2,4,6
prviidcky a k akcim pofadanym
Skolou (vystavy, koncerty)
Fotograficka vystava z akci 3,6
poradanych Skolni druzinou
Rozmanitost pfirody » Jak se méni nas strom Pozorovani stromu v kastanové e 1,3,6
 Stavime z pfirodnin aleji u Skoly b&hem ro¢nich
e Ptadi kamaradi obdobi (vyrobky z kastanu)
« Co se d&je pod kameny Stavby z pfirodnin — domecky e 2,6

* 1,2,3,4,5,6
6
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Tematicky okruh

Obsah ¢innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

Rozmanitost pfirody

* Den zemé
* Ohen — pomocnik i nepfitel
* ,CO jsme nasli na vychazce"

« Instalace krmitka na Skolni

zahradé, pfikrmovani ptacku

v zimnim obdobi (pozorovani a
uréovani dle atlasu)

Hrani pexesa s naméty
ZivocCichl a rostlin

Shér oblazkd a malba na né
Vychéazka — Zivot pod kameny
Hra ,hlasy zvifat*

SoutézZ ve skladani
rozstfihanych obrazkl zvirat a
rostlin

Poznavani stromd béhem
vychazky (podle kury, listi,
koruny)

Zimni navstéva lesa — vanoc¢ni
stromecek pro zvifatka
Vypravéni o domécich
mazli¢cich

Vylet na zachrannou stanici
Pasicka

Uklid v okoli Skoly

Vychéazka do pfirody -
pozorujeme a jmenujeme to, co
do pfirody nepatfi (Spatny vliv
Clovéka na pfirodu)

» Sbér a tfidéni odpadu

 1,3,6

« 1,3,4,5
e 2,6

* 1,3,4,5
 1,3,4

« 1,2,3,6
e 1,2,3

* 56

« 3,4,5

* 1,3,4,5
e 2,3,6

« 1,2,3,6
e 2,6
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Tematicky okruh

Obsah ¢&innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

Rozmanitost pfirody

» Opékani v pfirodé (nebezpedi
ohné a manipulace s nim)

* Vystava hub, rostlin a uréovani
nazvl podle atlasu (prace
S textem)

e 2,3,4,5

e 1,2,3

Clovék a jeho zdravi

* Poznavame nase télo

« Cistota pul zdravi

* Nejime ,z korytka“

* Chci byt zdravi

» Co nas muze ohrozit

» Den bez Urazu

* Chodime ven kazdy den
o KdyZ prsi

* Hra ,hlava, ramena, kolena,
palce”

» Encyklopedie v pocitaci (lidské
télo)

* Hygiena po cely den (umyvani
rukou pred kazdym jidlem,
pouzivani kapesniku)

 Prevlékani na razné Cinnosti
(vhodné oble€eni k riznym
prilezitostem)

* Namétové hry — na obchod,

Vv restauraci

* Soutéz ve smyslovém
poznavani potravin (Cich, chut,
hmat)

» Zdobeni vanoéniho cukrovi

 Zaklady prvni pomoci pfi
arazech (telefonni Cisla)

* Sbér IéCivych bylin

- 3,4
. 1,3

. 4,5

. 4,5

* 1,2,3,45

 1,2,3
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Tématicky okruh

Obsah ¢innosti

Celoro €éni akce

Kli éové kompetence

Clovék a jeho zdravi

» Hra - modelové situace (kontakt
s nezndmym clovékem,
zvifetem, neznamymi pfedméty
— pFivolani pomoci, policie)

» Bezpecnost pfi hrach a
sportovnich aktivitach

» Bezpecny pfesun do jidelny a na
vychazkéach

» Kazdy mésic novéa hra

» Z&vodivé a sportovni klani na
hFisti a na Skolni zahradé

» Pohybové a mi¢ové hry

» Sportovni krouzek

» Sportovni aktivity v télocvicné

1,2,3,4,5

1,2,3,4,5
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