Zaskolak

Mate doma zaskolaka? Mozna je to i vase vina!

Sok! Pravé jste zjistili, Ze mate doma zaskolaka. Jesté neZ pfistoupite k trestim, zkuste zjistit diivody potomkova

chovani. Ty totiz mohou byt rizné a je i mozné, ze jste k tomu pfispéli i vy!

Se zaskolactvim maji problémy zejména starSi déti na zakladni &i stfedni Skole. O tom, Ze dcera nedochazi na
vyucovani, se Erika dozvédéla od znamé, ktera ji potkala v dopolednich hodinach venku. ,Co déla za Skolou, mi

nefekla. Jen jsem se dozvédéla, ze vzdy zajde k Iékafce s nevolnosti a ma razitko,” popisuje Erika. A pfemysli, co dal.

Omluvny list kontrolujte

Rada, jak se nepfijemnému prekvapeni vyhnout, je asi jedina. Byt ditéti véfite, do jeho omluvného listu €as od Easu
nakouknéte. Ze né&co nesedi, vdm napovi uz opakované vymluvy, Zze ho potomek nemlZe najit nebo ho nékde
zapomnél. Ve vyhodé jsou rodiCe, kterym Skola umozruje nahlizet do takzvané elektronické tfidni knihy. O

zameskanych hodinach i o prospéchu ditéte maiji prehled on-line.

Podle odbornik(l ale plati pravidlo, Ze neni zaskolactvi jako zaskolactvi. Pokud se chtélo dité pro jednou vyhnout
pisemce nebo si pospat, je na misté nepfijemny rozhovor a kontrola. Kdyz se ale ukaze, ze potomek zameskal

desitky hodin a vy o ni€em nevite, jde mozna do tuhého.

Jaké tedy mohou byt divody absenci a jak je fesit i jim pfedchazet?

Za skolu ze strachu?!

Potomek muze mit ze Skoly strach a ten vyfeSi pro néj
nejsnaze — nejde tam. ,Zaskolactvi je unikovym feSenim
situace, ktera muize nabrat podobu zacarovaného kruhu,”
varuje specialni pedagozka beneSovské zemédélské skoly
Jitka Wagnerova. Dilezité je nefesit s ditétem jen disledky,

tedy opakované absence, ale hlavné jejich pficiny.

Spatné znamky — ditéti zadnéte pomahat s ugenim, jako

kdyz bylo menSi, navrhnéte mu tfeba i moznost najit

nékoho na doucovani.



Sikana — oslovte tfidniho ugitele a Zadejte provéFeni situace. Pokud se $ikana potvrdi, $kola by situaci méla umét resit

svépomocné Ci povolat odborniky.

Potize v kolektivu nebo s ucitelem — vydejte se do Skoly a situaci feSte tam. Spole¢né zkuste najit pfi€inu

nesouladu a moznosti, jak ho fesit.

Novy partner, problémova parta — dit€ se tam ni¢eho neboji, nechodi tam proto, Ze ma zajem jinde. Mozna budete
muset na napravu najit spojence, odbornika. ,Velmi pravdépodobné budou totiz i problémy v komunikaci rodi¢ — dité a

nestranny odbornik bude usmérfiovat a kou€ovat fedeni problému,“ mini Wagnerova.

Podezieni na psychické problémy — jak je rozpoznat? Sledujte, jak dité pfistupuje k naro€nym situacim, pfekazkam
v zZivoté, tfeba i v ramci volného ¢asu. Nevydrzi u ni¢eho déle nez par mésicu? Hrouti se v momenté, kdy ma podat

souvislejsi vykon? Pozorujte, mluvte spolu, nestydte se navstivit psychologa. Jde pfece o vase dité!

Nepodvadéjte jako dité

A jak by méla reagovat pani Erika z naseho pfibéhu? ,Loni mél myj
syn podobné ulety. Byla jsem v kontaktu s tfidni, takZze hned prvni

hodinu, kdyz nedorazil, jsem to védéla a ten den mu neomluvila,” radi

svoji metodu maminka Lenka.

Kryti zaskolaka by si méli odpustit i ti nejloajalngjsi rodice. Cim vic budou spolupracovat se $kolou, tim spi§ se pak
Skola studentovi pokusi vyjit vstfic. Naopak rodi¢, ktery absence ditéti omluvi, mu prokaze medvédi sluzbu. ,Je to

podvod jako kazdy jiny a Skola to pozna. Akorat to narusi vztah mezi Skolou a rodinou,“ upozorfiuje Volf.

Jak jste zaskolactvi resili vy?



